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冬季休業中の生活について  

 

 寒さ厳しい折、保護者の皆様には益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。平素は本校

教育並びにＰＴＡ活動に対してご支援を賜りありがとうございます。 

さて、冬季休業日を迎えるにあたり、下記の事項につきまして学校で指導を重ねており

ます。昨今のパソコンや携帯電話などの通信機器を媒体とする犯罪や事故、インターネッ

ト・ゲーム依存など、子どもたちにとって多くの危険が蔓延しております。本年度も曜日

の関係で長い冬季休業となっています。世間のはなやいだ雰囲気の中で、気がゆるんだり

生活が不規則になり、問題行動や交通事故が多発する時期でもあります。心身ともに健全

な中学生として冬季休業日を有意義に過ごすため、ご家庭でもお子さんを温かく見守って

頂きますようよろしくお願いします。 

 

１．親と子の絆を深め温かい家庭をつくりましょう。  

    ○何でも話し合える親子関係を築きましょう。 

    ○親と子が心を開いて家庭生活ができているかどうかを点検しましょう。 

    ○年末年始の諸準備を通して、汗して働くことの尊さや感謝の心を教えましょう。  

○あいさつや礼儀をさらに身につけさせ、物の大切さ、人権の尊さを教えましょう。 

 

２．厳しさの中にも温かみのある子育てをしましょう。  

    ○子どもの部屋が密室になったり、親が知らない物を持っていたり、不規則な生活に

なっていないか、また友人のたまり場になっていないか等の見守りをしましょう  

○服装や言葉の乱れは非行の第一歩です。いたずらに流行を追うような身なりをして

いないか、適切な話し合いをしましょう。  

    ○お金を与えるときには、その使途にも十分注意し、自分の欲求を抑える強さを身に

つけさせましょう。 

      友人同士での金品の貸し借り・物品の売買は絶対にさせないで下さい。  

    ○無用な長電話にならぬよう、電話の内容や相手について必要な範囲で確認しましょ

う。またパソコンや携帯電話の適切な使い方についても家族で話し合いましょう。 

  ○友だちを傷つけるような言動や物を乱暴に扱うことは、いじめにつながる危険性が

あります。十分に観察して頂き、気になることがあれば学校へ相談して下さい。 

○ 家庭においても厳しく叱るだけでなく、「ほめ・認める」ことで 子どもの

意欲を高めてください。  

  ○ 長 期休業あけに子どもが心身の不調を訴える場合がありますので、休業中

に様々な体験をさせたりする中で、子どものの話を十分聞いてください。 

 



 

 ３．ルールをしっかり守れる子どもに育てましょう。                         

     ○学校や生徒会での決まりは、きちんと守らせましょう。                        

     ○目的のない外出や遠出を控えさせましょう。                                  

       友人同士での外泊は禁止しています。                                      

     ○誰と、どこへ、目的、帰宅時間を確認してから外出させましょう。              

     ○もし、万引き、単車などの無免許運転、喫煙、飲酒などがあったときには、法律 

    に違反する行為として厳しく注意して下さい。小さなことを見逃すと取り返しの 

    つかない事態になってしまうことがあります。                                

     ○善悪の判断や施設利用のマナーをはじめ、社会ルールを守る態度の育成やしつけ 

    を行い、問題行動の未然防止に努めましょう。                                

     ○夜１１時以降は補導の対象となります。またゲームセンターやカラオケに行く場 

    合は必ず保護者同伴で行きましょう。                                        

                                                                                

 ４．地域・家庭・学校で協力し、子どもたちを育てましょう。                

     ○冬季休業日は、家庭・地域の伝統行事にふれる良い機会です。地域社会の一員とし

て積極的に地域の行事などに参加させましょう。                            

     ○自分の子と同じように、地域の子に愛の目を注ぎ、もし不審な行動を見かけた

ときはその場で注意した上で、必要に応じて家庭や学校に連絡してください。  

                                                                   

子どもを犯罪や暴力から守るために  

 

○インターネットや携帯電話などのゲームサイトや、SNSを利用して犯罪

被害にあう生徒が増加しています。携帯電話やインターネットは便利さ

だけでなく、いつ犯罪に巻き込まれるか分からない危険性も潜んでいま

す。また、インターネット・ゲーム依存など心身のバランスを崩す事例

も増えています。インターネット等の使用については、使用時間だけで

なく、使用目的についても各ご家庭でも指導をよろしくお願いします。  

○本年度も市内で、不審な人物からの声かけ等の事案が発生しています。

全校集会やクラスでくり返し注意喚起・指導を行っています。今後も不

審者に関する事件が続くことが心配されますので、保護者や地域の方々

に生徒の登下校中の様子について気を配って頂き、下校時間に危険な場

所等に迎えに出て頂くなどのご協力をいただければと思います。冬季休

業中につきましては、開放的な気持ちからこのような事件に巻き込まれ

ないようにご家族での話し合いを再度お願い致します。  

 

                                                                                

  ○子どもの悩みやつぶやきに注意し、相談にのり、お気づきの点があれば学校

にもお気軽にご相談ください . 
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