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明日は第５５回西紀中学校体育祭！
コロナ禍と厳しい残暑の中、明日、第５５回体育祭を開催いたします。

今回、体育祭開催の是非について、６月より検討を続けてまいりました。様々な角度からの意見はありま

したが、８／３１、丹波篠山市及び西紀中学校の状況を鑑み、以下のプログラムのとおり、例年より少々

縮小し、時間短縮した形で開催致します。特に、密となる「組体操」「綱引き」「PTA演技」については、
今回はカットすることとなりました。また、通常の授業時間の確保のため、例年よりも練習時間を短縮し

ての開催となります。

参加者は、生徒・教職員・保護者・家族のみとし、観覧用テント・生徒用テントも例年の２倍の設置を

行います。随所に消毒液も配置し、ご観覧の皆様には、マスクの着用とできる限り密を避けて頂くご協力

をお願い致します。

縮小した中での体育祭とはなりますが、昨日、予行演習も行い、生徒たちの気持ちも高まってきました。

私たち教職員も、体育祭のねらい・目的を明確にして、準備・練習に取り組んできました。明日、全校生

の熱い気持ちとエネルギーで、今年度バージョンの素晴らしい体育祭を創りあげてくれることを、大いに

期待しています。保護者の皆様、家族の皆様、生徒の頑張りに、温かい声援を宜しくお願い致します。

第５５回西紀中学校体育祭 テーマ「本気×団結＝笑力 ～西紀・絆の方程式～」

午前（９：００～） 午後（１２：００～）

１ 入場行進 ８ 応援合戦

２ 開会式 ９ 女子対抗リレー

３ ラジオ体操 １０ 男子対抗リレー

４ 男女混合リレー １１ 西紀音頭

５ 生徒会演技 １２ 閉会式

６ バラエティーリレー 後片付け

７ 大縄跳び 下校 １５：００

昼休憩（約１時間）

正しく鋭い人権感覚を！
本校では、毎月それぞれ１回程度となりますが、木曜日の朝に「人権朝会」並びに「Hand in Hand」の

時間を設定し、人権教育に取り組んでいます。

「人権朝会」では、各担当教師が、人権等についての講話行い、人権に関する問題を正しく理解する、

自分自身の心を見つめなす機会としています。同時に、生徒会で設定している本校の「いじめゼロ宣言」

「西紀のネットルール」を確認する時間としています。



また、「Hand in Hand」においては、各クラスで、人権や社会問題についての新聞記事や資料等を読み、
自分の感想や思い・発見等を記述する機会としています。

近年、様々な人権に関する研修会や学習会の成果もあり、なるほど、差別や偏見は見えにくくなってき

ています。多くの方々が「人権尊重」「差別や偏見は許されない」ということを、頭では理解できていま

す。しかし、平成２８年には「障害者差別解消法」「部落差別解消推進法」「ヘイトスピーチ規制法」の人

権に関する３つの法律が成立・施行されました。これらの法律が成立したということは何を意味している

のか？それは、社会の根底には、障害者差別・部落差別・人種民族差別等々を中心に、差別や偏見、間違

った考え方、人権侵害問題等が根強く残っているということなのです。そして、私たちの日々の生活はど

うでしょうか。相手の立場を考えた、周囲の人の心を思いやった言動ができているのでしょうか。

「子どもたちの人権感覚・人権意識の高揚は周囲の大人で決まる」ということが言われています。人権

教育の基本は、まずは「史実を正しく理解する」ことです。間違った理解の延長線上に差別や偏見が再生

産されるのです。また、自分の心を、自分の家族を、自分の地域を振り返ってみるためにも、「身近な人

権問題や人権課題について考える機会を持つ」ことです。そして「共感・理解から実践へ」。頭ではわか

っていても、それを実践できているのか。「さわやかなあいさつと笑顔！」でもいいのです。小さいこと

でも、自分に出来る一歩を踏み出していくことが大切なのです。毎日毎日、人権のことばかり思って生活

することは出来ません。しかし、このような機会に、お互い自分の心をチェックしてみたいですね。

２３日～２５日 修学旅行in長崎！
５月に予定されて沖縄への修学旅行が、新型コロナウイルス感染拡大によってストップ。本校は、４月

の下旬の段階で、時期と目的地を「９月・長崎」に変更して、準備を進めて参りました。８月には、保護

者対象の修学旅行説明会も実施。市教委からも「令和２年度 修学旅行実施基本指針」が出され、市内の

小中特別支援学校の修学旅行に関しては、それぞれ目的地が異なるため、一律に判断するのではなく、時

期及び目的地によって市教委が判断することとなりました。現地点では、基本指針の留意事項（実施のた

めの条件）を、次の通りクリヤーしています。

１ 丹波篠山市及び修学旅行先（長崎県）が、ともに感染レベル１である。

２ 政府もしくは兵庫県、丹波篠山市及び旅行先の自治体（長崎県）から、都道府県をまたぐ移動自

粛や休業要請、または、それらに準ずるような呼びかけがなされていない。

３ 保護者の皆様から参加同意書を提出していただき、同意が得られている。

４ 各関係機関・旅行会社等へも対策を依頼して、新型コロナウイルス感染防

止対策が講じられている。

よって、予定通り修学旅行を実施致します。但し、今後、状況等が急変した場合においては、直前での

中止もあり得ることは、ご理解の程、宜しくお願い致します。

３年生にとっては、このメンバーで行く、最初で最後の旅行となります。体育祭終了後、

約１週間での出発となり、非常に忙しい日々となります。目的や役割をしっかりと確認し、

体調管理にはベストを尽くし、素晴らしい３日間をクリエイトして下さい！

市・丹有地区新人大会も実施！
夏の総体は、残念ながら全国・近畿・県・丹有・市とも中止となり、それに代わる丹有・市レベルの代

替大会の開催となりました。９月下旬からの新人大会は、現時点では予定通りに実施されます。但し、種

目によっては、開・閉会式の中止、観戦者の制限等があります。７月下旬より新チームとなり、約１ヶ月

半が経過しました。本校の各部は、人数的にはギリギリの状態で、活動や練習にも厳しいものがあります。

しかし、西紀絆の魂で、残り少ない日々、必死に練習に励んで下さい。

丹波篠山市中学校新人大会 ９月２６日（土）～２７日（日）

丹有地区中学校新人大会 １０月１７日（土）～１８日（日）


