
 

 

 

 

 

 

 

 

授業も本格的にスタート！  
 

新年度になり、新しい仲間との出会いの

中で、どの学年も個人として、集団として

「新たにがんばろう」という意気込みを感

じます。今の新鮮な気持ちと意欲を大切に

し、学習と部活動を両立してほしいと思い

ます。５月末には中間テストがあります。１

年生にとっては、小学校とは異なり、テスト

の範囲や内容も多くなりますが、チャンジ

の姿勢で臨んでほしいと思います。２年生

は、トライやる・ウィークなどのいろいろな学びや経

験を通して、将来のなりたい自分を少しずつイメージしてほしいと思います。３年生は進

路選択に向けて大事な１年となります。将来へのスタート地点と捉え、自分の初期設定を

どう持っていくのか、がんばりを期待しています。 

ヒマラヤ山脈は、大昔は海の底でしたが、今では 8000m 級の大山脈です。しかし、その

成長は 1年間にわずか数ミリメートルであると言われます。中学校の３年間は、将来や社

会に向けて、体も心も大きく伸びると言われますが、これも、毎日のわずかな前進の積み

重ねだと思います。 

各教科の授業が本格的にスタートしました。本

校では、主体的・対話的で深い学びの実現をめざ

して授業づくりに取り組んでいます。授業には、

将来や社会への糸口があります。たくさんの扉を

あけて自らの生き方を発見し、昨日の自分よりも

前進できる授業づくりを進めていきます。 

 

連休の過ごし方について 

新学期が始まってから心身とも疲れがたまっ

ているかもしれません。家庭におかれましては、

ふれあいの時間を確保し、リフレッシュできる

ようお願いします。 

※スマートフォン、タブレットで二次元コードをかざすと、西紀中学校ホームページにアクセスします。 
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［学校教育目標］自立 貢献 創造 ～基礎力・思考力・実践力をもち、磨き合って自立に向かう生徒の育成～  

［めざす学校像］安全安心を基盤に、生徒が生活・学習を創造するコミュニティ・スクール 

【１年生：理科】生命 野外観察 

【１年生：体育】体力テスト 立ち幅跳び 



また、インターネットやＳＮＳの使用については、使用時間、使用方法について家庭で

把握し、ネットを介した犯罪に巻き込まれないようにしてください。 

全国的に４～６月にかけて小中高生の自転車事故が増える傾向にあると言われていま

す。被害者にも加害者にもならないよう、家庭でも注意いただくとともに、自転車保険に

加入をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月のおもな予定・学校行事 

 
【４月】 
２７日(土) 参観日 弁当日 ５時間授業 

ＰＴＡ総会 学級懇談会 
全日本少年軟式野球大会 

２８日(日) 市バレーボール大会 
２９日(月) 昭和の日 
３０日(火) 振替休業日 
 

【５月】 
２日(木) 心電図（1年） 人権キャリアの日 
３日(金) 憲法記念日 
     丹有バレーボール春季選手権大会 
４日(土) みどりの日 
５日(日) こどもの日 
６日(月) 振替休日 
７日(火) ３年生給食後 12:30 下校 
８日(水) ３年生修学旅行 
９日(木) ３年生修学旅行 人権キャリアの日 

１０日(金) ３年生修学旅行 
１４日(火) 尿検査[二次検査] 
      ２年生マナー講座 
１５日(水) 尿検査[二次検査]（予備日） 
１６日(木) 人権キャリアの日 
１７日(金) ＰＴＡ総務部会(19:00) 
 

【５月】 
２２日(水) 中間テスト(給食なし12時下校） 
２３日(木) 中間テスト(給食なし12時下校） 
      丹波篠山市生活状況調査 

人権キャリアの日 
２４日(金) ２年生トライやる・ウィーク事

業所への事前訪問（予備日 5/28） 
２７日(月) 道徳講演会[職員研修] 
２８日(火) 小中連絡会 
３０日(木) 第１回生徒総会 

人権キャリアの日 

 
(1)汗して働こう 

学習場所の整理整頓、家での手伝い、学校での生活や学習について家族と会話 

(2)規則正しい生活を送ろう 

起床時間や就寝時間を守ること、計画的な家庭学習、部活動参加や自主トレ 

(3)ルール・マナーを守ろう 

自転車使用時も含め交通ルール厳守、外出時の家庭への連絡（友人同士の外泊禁止）、

飲酒・喫煙・無免許運転・危険遊具の使用・金品の貸し借り禁止、「西紀のネットルー

ル～NO MORE 時間泥棒～」厳守、家庭・地域でのあいさつ 

(4)学習に力を入れよう 

   学習時間や読書時間の確保、教科書・ノート・プリント・テストの整理 

(5)不審者には十分注意し、自分自身の危機管理意識を高めよう。 

 

 
★人権キャリアの日（毎週木曜日） 
 
人権キャリアの日は、普段の学習や生活を

ふりかえるとともに、家族とのふれあいなど
心身をリフレッシュさせるために設けていま
す。オハ読の時間帯に人権通信を読み感想を
書いたり、人権朝会で教師の話を聴いたり、生
徒会が中心となり「いじめゼロ宣言」や「情報
機器のルール」を確認したりしています。放課
後は、原則ノー部活デーとしています。 
また、教職員も笑顔で元気に生徒と向き合

う観点から、定時退勤日としていますので、ご
理解いただきますようお願いします。 

 


